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Ouverture ce jour des inscriptions
de la deuxiéme édition de la formation en ligne « MOOC Soins Palliatifs »
du Centre de Lutte Contre le Cancer Antoine Lacassagne a Nice

Nice, le 24 février 2024 — Suite au succés de la premiére édition en 2022, avec prés de 1500
inscrits, le Centre Antoine Lacassagne lance la deuxiéme édition de son MOOC (Massive Open
Online Course) Soins Palliatifs sur sa plateforme d’enseignement en ligne.
Cette formation en ligne sur le théme des soins palliatifs (couvrant des domaines au-dela de
l'oncologie), sera ouverte a tous les professionnels de santé, diplémés, étudiants ainsi qu’aux
bénévoles d’accompagnement.

» Les cours auront lieu du 22 avril au 15 juin 2025.

» 1h par semaine sur une thématique hebdomadaire par une équipe pluriprofessionnelle

d’enseignants
» Formation gratuite mais I'inscription est obligatoire sur

Les Soins Palliatifs sont des soins actifs, interdisciplinaires,
délivrés dans une approche globale de la personne
atteinte d’'une maladie grave, évolutive ou incurable, ainsi
gu’a ses proches

L’objectif des soins palliatifs est de soulager les douleurs
physiques et autres symptomes, de prendre en compte la
souffrance psychologique, sociale et spirituelle.

Le maintien a domicile en fin de vie est souhaité par la
majorité des francais, mais ces prises en charge sont
complexes et les professionnels de santé peu formés.

Plusieurs études locales (1, 2) réalisées aupres des
médecins généralistes, des internes en médecine générale
et des infirmiers libéraux ont conclu a la nécessaire
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COURS EN LIGNE
DU 22 AVRIL AU 15 JUIN 2025

amélioration de la formation sur les soins palliatifs, en

1s-palliatits.centreantoinelacassagne.org

Pour tous les professionnels de santé

Des thémes de prise en charge des patients en soins
i relati |
T '

palliatifs : douleur, pag

nutrition, sédation...
Des séquences filmées et des quizz d’auto-évaluation

Temps estimé a une heure par semaine

utilisant des méthodes pédagogiques adaptées.

Les themes abordés lors de cette seconde session sont
aussi variés que les spécificités locales de prise en charge
des patients en soins palliatifs, les aides au maintien a
domicile, la relation d’aide et la réflexion éthique, sur un
mode résolument pragmatique, avec également la prise
en charge de la douleur et la problématique complexe de

Une équipe pluriprofessi lle d’enseig

sédation.

Avec le soutien institutionnel de IS s8oHToN

Les cours, séquences filmées, seront progressivement mis

en ligne sur une durée de 6 semaines a raison d’une a trois vidéos par semaine. Des quizz d’auto-
évaluations valident chaque cours.
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Semaine 1 : du 22 au 25 avril 2025 - Les soins palliatifs
Soins Palliatifs : droit des patients — sédation — Dr Elise GILBERT
Vidéo législation (nouvelle vidéo) - Dr Elise GILBERT
Vidéo ressources territoriales dans les AM (nouvelle vidéo) - Dr Stéphanie BAUDIN

Semaine 2 : Du 28 avril au 2 mai 2025 - La douleur
La douleur en soins palliatifs - Dr Amélie MARREC
Les opioides forts en pratique (nouvelle vidéo) - Dr Elise GILBERT

Semaine 3 : du 5 au 9 mai 2025 - Autres symptomes
Nutrition et Hydratation en fin de vie - Dr Elise Gilbert
Prise en charge des symptémes en soins palliatifs - Pr Flora TREMELLAT
Moment du mourir - Pr Flora TREMELLAT

Semaine 4 : du 12 au 16 mai 2025 - Le prendre soin
Prise en charge des soins de bouche - Manon TROMBI

Prise en charge des plaies en Unité de Soins Palliatifs - Vanessa TRESSOLS

Semaine 5 : du 19 au 23 mai 2025 - L’accompagnement

L’accompagnement social au domicile dans un contexte de soins palliatifs - Marie-Thérése GIORDANO

Soins Palliatifs : L'accompagnement relationnel - Alexia TOSI (2 vidéos)
Motion design (nouveau)

Semaine 6 : du 26 au 30 mai 2025 - Cas cliniques
Cas cliniques (nouveaux) - Dr Elise GILBERT

Tous les cours restent en ligne jusqu’au 15 juin 2025

L’équipe d’enseignants est pluriprofessionnelle, composée de médecins, infirmiéres, assistante sociale, et

psychologue.

Coordonnateur :
Dr Elise GILBERT, Praticien spécialiste Douleur et Soins palliatifs, Centre Antoine Lacassagne

Enseignants :
Dr Stéphanie BAUDIN, Praticien Douleur et Soins palliatifs, Cheffe de Service I'Equipe Territoriale Soins

Palliatifs — C3S

Dr Elise GILBERT, Praticien spécialiste Douleur et Soins palliatifs, cheffe de service de I’"HDJ parcours
coordonnés, Centre Antoine Lacassagne

Marie-Thérese GIORDANO, Assistante sociale, Centre Antoine Lacassagne

Dr Amélie MARREC-GAC, Praticien hospitalier Douleur et Soins palliatifs, Unité de Soins Palliatifs, Centre
Hospitalier Princesse Grace, Monaco

Alexia TOSI, Psychologue, Centre Antoine Lacassagne

Pr Flora TREMELLAT, Cheffe de Service Unité de Soins Palliatifs et du Département Soins de Support,
Hopital Archet CHU de Nice

Vanessa TRESSOLS, Infirmiére, Unité de Soins Palliatifs, Hopital Archet CHU de Nice

Manon TROMBI, Infirmiere, Unité de Soins Palliatifs, Hopital Archet CHU de Nice
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A propos du Centre Antoine Lacassagne

Fondé en 1961, le Centre Antoine Lacassagne est un des 18 Centres de Lutte Contre le Cancer frangais du réseau
Unicancer. Etablissement de santé de droit privé a but non lucratif et reconnu d’utilité publique, le Centre
Antoine Lacassagne remplit des missions de service public en cancérologie : soins, recherche et enseignement.
Chaque année, ce sont plus de 6.400 patients que I'établissement prend en charge. Du dépistage au suivi apres
traitement, les équipes du Centre veillent a offrir une prise en charge a la fois compléte et personnalisée, quel
que soit le type de cancer en respectant nos valeurs fortes : ’humain avant tout, I'expertise, I'engagement et
I'innovation.

Centre de recours expert en chirurgie oncologique cervico-faciale complexe, le Centre Antoine Lacassagne a créé,
en 2011, I'Institut Universitaire de la Face et du Cou en collaboration avec le CHU de Nice. Disposant de toutes les
techniques de traitement en radiothérapie, le Centre Antoine Lacassagne posséde I'un des plateaux techniques
les plus complets d’Europe et est un des 3 seuls établissements francais a proposer des traitements par
protonthérapie. Le Centre Antoine Lacassagne est également leader sur son territoire de santé dans la prise en
charge des cancers du sein et gynécologiques avec I'Institut Universitaire du Sein et de Cancérologie
Gynécologique.

L’établissement a pour ambition de faire bénéficier a tous les patients quel que soit le milieu social, géographique
ou générationnel d’un traitement optimal et des dernieres innovations thérapeutiques, tout en limitant les
séquelles et en respectant l'intégrité physique: protonthérapie, immunothérapie, chirurgie mini-invasive,
thérapies personnalisées...

Les dépassements d’honoraires et les consultations privées ne sont pas pratiquées dans |’établissement.

Chiffres clés 2023: 266 lits et places, 933 salariés, 6 491 patients pris en charge (file active), 421 patients inclus
dans les essais cliniques, plus de 69 000 consultations médicales, plus de 62 000 séjours hospitaliers.

Le Centre Antoine Lacassagne été certifié avec mention « Haute Qualité des Soins » sans réserve par la Haute
Autorité de Santé en novembre 2023.

>> En savoir plus : www.centreantoinelacassagne.org
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