
Renseignements : 04 89 04 59 60   - institutmozart@departement06.fr

À L’INSTITUT MOZARTJuin2024

Education Thérapeutique du Patient

Vendredi 07/06
(14h30 – 16h)

Dr. Kenza BOUREDJI, 
Médecin oncologue 

(CAL)

Atelier gestion de la 
douleur par la méditation 

de pleine conscience

Mercredi 26/06 
(10h - 12h)

Laure FACQUEUR, 
Sophrologue (CAL)Sophrologie

Inscription après validation auprès de la coordinatrice référente de l’Institut Mozart

Jeudi 20/06 
(17h – 18h30)

Cécile GROSJEAN, Socio-esthéticienne

« Nouage de foulards : un temps 
pour soi »

Rencontres-débat
Sur inscription

Conférence grand public

« Santé sexuelle et parcours de 
soins en oncologie »

Jeudi 06/06 
(18h30 – 20h)

Sur inscription

Mardi 04/06 
(14h - 16h)

Julie DUCRAY, 
pharmacienne (CAL)Hormonothérapie

(visio)

Lundi 24/06
(10h – 12h)

Cécile GROSJEAN, 
Socio-esthéticienne

Socio-esthétique 

Sorties

Vendredi 07/06 
(8h30 – 10h30)

Réservées aux personnes suivies par l’Institut Mozart

Découverte aviron en mer * 
Educateur sportif Aviron

Au Club Nautique de Nice
*sur inscription

Vendredi 21/06 
(8h30 – 10h30)

Mardi 11/06 
(13h30 – 16h30)

Découverte en immersion dans 
une écurie * 

Hippodrome de Cagnes-sur-Mer
*sur inscription

Jeudi 13/06 
(10h – 12h)

Cathy VERY, art-thérapeute

« Mon monde idéal : un voyage créatif 
à travers le collage» 

Ateliers journée
Sur inscription

Lundi 17/06 
(14h – 17h)

Ana DE SOUSA, assistante sociale

« Allocation Adulte Handicapé et 
retour à l’emploi, et si on en parlait ? »

Mardi 25/06 
(14h – 16h)

Cathy VERY, art-thérapeute

« Souffler ses émotions : un atelier 
pour explorer ses émotions au travers 

des mots et de l’art»

Dr. Eva FARGUE, sexologue
Frédérique Marin, infirmière sexologue

Mardi 04/06 
(10h – 14h)

Alice HAFSI, diététicienne 
(CAL), Murielle COTONEA 

(CEGIDD)
Atelier diététique

Mardi 25/06 
(14h - 16h)

Julie DUCRAY, 
pharmacienne (CAL)Hormonothérapie

(présentiel)

Mardi 25/06 
(13h30 – 16h30)


